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INFORMACE

HORKE CHVILKY

Milé ¢tenarky a Ctenafi,

nazev sloupku je i neni symbolicky. Horké kvétnové a ¢ervnové dny nam pfipo-
mnély, ze se dockame dovolené, uzijeme Iéta a odpocinku od kazdodenniho pra-
covniho namahani.

Horké chvilky, spiS celé hodiny ale také zazivaji kolegyné a kolegové v pfimé péci
v Domé pokojného stari — kdyz se lidem zhorsi zdravotni stav, kdyz pfibyvaji nemo-
ci, neklid. Je to tézka prace a ja jsem vdécna za kazdého z naSich pracovniki, ktefi
do ni davaji tolik ze sebe.

Chci také pfipomenout nasazeni kolegli a pratel NADEJE pfi zlinském ptlmarato-
nu. Nehledéli na vedro, a reprezentovali nas v trickach s napisem ,Jsem bézZecka
nadéje“. Jako téméF nesportovec jsem méla moznost zazit to nadSeni a tymového
ducha — bylo to moc pékné.

Radovali jsme se z pozehnani, kterého se dostalo Rostovi a Jarce. Uzavfit man-
Zelstvi nemohou, ale mohli si pfed svédky a prateli slibit lasku a vzajemnou pomoc
na cely Zivot. Smime se hrat v blizkosti jejich opravdového vztahu.

Mame si ¢eho vazit a z eho se radovat.Preji vam pékné Iéto a krasnou dovolenou!

Katerina Pivorikova

PODEKOVANI

Dékujeme zaméstnancim a dobrovolniklim za reprezentaci na Festivalovém
pulmaratonu 2018. V8echny ,béZecké Nadéje” predvedly skvélé vykony! 3
Jana Skyvarova
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Z NiZKOPRAHOVEHO ZARIZENi PRO DETI A MLADEZ

NASE RADOSTNE UDALOSTI

A PLANY

Od dubna nastoupila Kvéta Smrckova,
ktera je vedouci socialni pracovnici

v nasem zarizeni. Postupné se zapraco-
vava a seznamuje s nasimi klienty.
Prace se ji dafi a u klientd je oblibena.

Mame za sebou fotbalovy turnaj nizko-
prahovych zafizeni ve Zlinském kraiji.
Uskutecnil se v terminu 28. dubna. Méli
jsme obsazeny obé vékové kategorie.
Povedlo se nam néco, co nikdy pfedtim!
V obou kategoriich jsme obsadili vynika-
jici prvni mista. Dokonce jsme ziskali

VITEK pomaha vizovickym détem a mladezi uz

od roku 2006. Letos po dlouhé dobé prozivame velké
zmeény — do jiného zaméstnani odesla Renata, vedouci
socialni pracovnice. Vzdycky kladla velky dliraz na od-
bornou uroven socialni prace. Diky ni mame promys-
lené a osvédéené metodické postupy, vime o rizicich,
o svych odbornych silnych a slabSich strankach. Jesté

v obou kategoriich i nejlepSiho stfelce
a nejlepSiho brankare.

V prubéhu celého roku chceme spor-
tovnimi aktivitami podporovat projekt
-Pomahej pohybem* s aplikaci EPP.
Nyni kazdou druhou stfedu chodime
na nové hfisté, kde je moznost posilo-
vani.
Na prazdniny planujeme akci na pomoc
pfi revitalizaci Janova Hradu a bivako-
vani. Pokracuji i dilny vafeni a vytvarné
cinnosti.

Martin StaSek

o néco driv odesla na jiné pracovisté socialni pracovnice

Daniela, ktera do VITKU pfinesla nové napady a takeé

socioterapeutické pristupy v praci s klienty. Obéma

byvalym kolegynim pfejeme mnoho Uspéchtd na novych plsobistich. Martin zGstal,
jako stabilni opora stfediska. Mam radost ze dvou novych kolegyni. Kvéta se ujala
s odhodlanosti a peclivosti pozice vedouci socialni pracovnice a Nikola pfichazi
na vypomoc a spolu s ni i nové napady, humor a zajem o véc.

Ve stejné dobé téchto zmén jsme take byli pfizvani ke Komunitnimu planovani
socialnich sluzeb na Vizovicku a SluSovicku, Kvéta bude dal zastupovat VITEK

v Pracovni skupiné NZDM ve Zlinském kraji. UpIné poprvé jsme pfizvani k pfipadove
konferenci, kterou svolava socialni odbor méstského Gfadu ve Vizovicich.

A na zavér: pfi fotbalovém turnaji nizkoprahovych zafizeni dostal Martin Stasek
ocenéni za vytrvalé trénovani sportl s klienty NZDM — byl nominovan na cenu

Pracovnik roku. | my gratulujeme!
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Z DOMU POKOJNEHO STARI A DENNIHO STACIONARE

CO PRO NAS V PECI O NASE
KLIENTY ZNAMENA BIOGRAFIE?

V domové se zvlastnim rezimem zlinske
NADEJE je v sou¢asné dobé 19 klientd.
O kvalité péce vypovida spokojenost
klientl a jejich rodin a take certifikat
Vazka, udélovany Ceskou alzheimerov-
skou spolecnosti, ktery v letoSnim roce
obhajujeme. K tomu, aby péce o klienty
byla individualizovana, nam velmi poma-
ha dobra spoluprace s rodinami a zna-
lost osobniho pfibéhu nasich klientd.
Casto dostaneme od rodiny uz pfi nas-
tupu klienta jeho Zivotopis a fotografie

s popisem. Je pro nas dullezité, aby pra-
covnici védéli, jaky byl klient v prabéhu
svého zivota, ¢im Zil, co jej téSilo a co
znamenal pro své blizké. Na Zivotopi-
sech je vidét, jak moc se nas Zivot

za poslednich 80 let proménil. Chceme
Vam nabidnout pohled do dvou biogra-
fii, které nasSe pecovatelky vytvofily spo-
lu s klientkami samy, pomoci jejich vzpo-
minek a povidanim nad albem fotografii.

Pani Z. vzpomina a sama krasnym pis-
mem i zapisuje:

Narodila jsem se v Jiraticich, okres

Mor. Budéjovice. Bylo nas pét déti. Jan,
Marie, Alzbéta, Antonin, Anezka. Rodice
meéli malé hospodarstvi. Do Skoly jsem
chodila v Polici. Ve $kole jsem méla
samé jedniCky. Po prijiti ze Skoly jsem
pasla husy. Byla jsem dité chudych rodi-
¢d, proto jsem odeSla v 15 letech

do Zlina, kde jsem bydlela na 3. Div-
¢im domoveé. V pokoji se mnou bydlela
Anicka Javurkova a Marie Horejsi.

V 15 letech jsem zaclala pracovat ve
Svitu a studovat obchodni Skolu. UGil
nas dr. Vosta na tésnopis, prof. Grepl,
Labounek, Pokorny, Marie Pokorna.
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Skolu jsem ukondila statni zkouskou

z tésnopisu a psani strojem. Cely Zivot
Jjsem pracovala na podnikovém reditel-
stvi Energetickych rozvodnych zavodd,
Jjako sekretarka hlavniho inzenyra.
Pozdéji jsem poznala doc. Ladislava
Zelinu, kterého jsem si vzala za manZe-
la. Méla jsem jediného syna Jifiho. Ale
zemfrel 20. listopadu 2016. Zivot bez néj
Je chudy. Mam jesté sestru Anezku, ale
az v Dacicich. Posledni dobou si telefo-
nujeme. Mam vnuka Ondrfeje a vnucku
Zuzanku, ktera ma malého chlapecka,
takZe jsem prababicka. Nyni jsem

v Domé pokojného stari na Jiznich
Svazich ve Zliné. Jsou zde hodné
sestficky, zvykla jsem si na novy domov.

*NADEJE



Z DOMU POKOJNEHO STARI A DENNIHO STACIONARE

Vzpominky pani F. zapsala peCovatelka:

Pani F. se narodila v roce 1942

v TeCovicich. Méla tii dalsi sourozence,
spolu s rodi€i Zili v domku u potoka.
Rodice chodili pomahat sedlakum,
hodné se pracovalo na zahradé, tatinek
pracoval v koZeluZznach. Pani F. navsté-
vovala zakladni $kolu, hodné vzpomina
na spoluzaka Felixe Slovacka. Dale se
ucila pro obuvnickou firmu Svit ve Zliné,
kde pozdeji také pracovala. Rada tanco-
vala a zpivala, pri tanci poznala svého
manzela. Vzali se v roce 1961, oba méli
radi spoleCensky zivot, chodili tancovat
do restaurace Morava. Radi spolu jezdili
do Luhacovic, na kolonadu a na luhaco-
vickou pfehradu. V roce 1963 se jim
narodila prvni dcera, o devét let pozdéji
druha. Pozdéji se cela rodina prestého-
vala do Malenovic, kde byl k dispozici
byt pro promitace kina. Pani F. nasledo-
vala manzela i v zaméstnani, kontrolo-

POZDRAV Z KUCHYNE

POUZITE SUROVINY NA 10 KOUSKU
Tésto: 3 dl hladké mouky, Y% IZiCky prasku
do peciva, 1 Izice krupicového cukru,

100 g masla nebo margarinu, 1 vejce.

Napln: 200 g marcipanu, 50 g masla nebo
margarinu, 2 vejce, 2 |zice hladké mouky,
2 Izice kakaa, Y% IZicky prasku do peciva.
Na ozdobeni — 100 g hotké okolady

Postup pripravy: Predehrejte troubu

na 200°C. Maslo nebo margarin vpracuijte
do mouky smichané s praskem do peciva
a cukrem; doporucujeme pouzit kuchyrisky
robot. Pridejte vejce a rychle zapracujte

do tésta. Téstem vylozte formu na kolac

vala vstupenky do kina a pomahala

S Uklidem a také s promitanim.

Po odchodu do dichodu se prestéhovali
na Jizni Svahy. Pani F. méla problémy

s pohyblivosti, manzel ji pomahal,
dokud mohl, ale sém mél mnohé zdra-
votni neduhy. Kdyz byla moznost pre-
stéhovat se do Domu pokojného stafi,
vyuZila ji nejprve pani F. a pozdéji i man-
zel. Uzivali si spolec¢né blizkosti, travili
spolu kazdou volnou chvili. O nékolik
meésicl pozdéji vSak manzel pani

F. nemoci podlehl. Dnes pani F. vzpomi-
na na spolecné chvile pri prohliZzeni foto-
grafii. Radost ji délaji navstévy dcer

a vnoucat, sledovani filmu v televizi

a hlavné hudebnich poradd. Hudba je
spojila s manzelem, jak rika: ,,Kdyby
neumél tancovat, tak bych si ho ani
nevzala.”

Zorka Vitkova

o prumeéru asi 24 cm — nejlépe s odnimatel-
nym dnem. Marcipan nasekejte nebo nahru-
bo nastrouhejte a smichejte s maslem ¢i
margarinem. Suroviny muzete smichat téz
v kuchyrnském robotu. Postupné pridavejte
vejce. Vmichejte mouku, kakao a prasek
do peciva. Napln vymichejte dohladka

a nalijte ji na tésto. Kola¢ pecte 30 minut

na mrizce ve spodni ¢asti trouby. Poté jej
vytahnéte a nechte vychladnout. Cokoladu
rozlamejte na kusy a vlozte do plastového
sacku. Sacek ponorte do kastrilku s horkou
vodou nebo jej dejte do mikrovinné trouby
a ¢okoladu nechte rozehfat. V rohu sacku
udélejte maly otvor a na povrchu kolace
vytvorte €okoladou libovolné ornamenty.

Dobrou chut preji pracovnici z kuchyné!

*NADEJE



Z DOMU POKOJNEHO STARi A DENNIHO STACIONARE

SPOLUPRACE S RODINAMI
V DENNIM STACIONARI

Tento den byl trochu odliSny od ostat-
nich. S klienty odpoledne nenastupuje-
me do auta a nejedeme domu, jako
tomu obvykle byva, ale naopak.
Chystame stoly, zdobime je kvétinami,
talitky plnime dobrotami a v televizi
poustime prezentaci fotografii. Cekame
spole¢né s klienty na jejich rodiny.

Ve stacionafi se opét po pull roce usku-
te€nilo setkani s rodinami, které jsme
naplanovali na stfedu 10. 5. 2018. Chtéli
jsme umoznit rodinam chvilkové zpoma-
leni, zastaveni se. Pfipomenout si,

co se u nas za tu dobu udalo. S prekva-
penim jsme zjistili, Ze do stacionare radi
pfichazeji nejen pfimi rodinni pecujici
nasich klientd, ale také jejich vnoucci,
které k nam laka treba i stale se rozrus-
tajici tlupa domacich zvifecich mazlikl
(nejnovéjsim priristkem je kfecek
Ferda, ktery doplnil mor¢e Saru

a afrického Sneka Pepina).

Spolecné s klienty a jejich rodinami
jsme stravili velmi milé odpoledne —
predanim dllezitych informaci, ale také
popovidanim u kavy a sladkosti, zasma-
nim se nad fotografiemi i prohlidkou kro-
niky a nové vybavenych prostor stacio-
nare.
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Dékujeme rodinam za jejich vérnost
a ochotu spolupracovat a podilet se
na dobrém nastaveni nasich sluzeb.

Pomalu a jisté si uvédomujeme, Ze

v srpnu to bude jiz pét let, co se nase
dvefe poprvé otevrely prvnimu klientovi.
Radi bychom nas$e jubileum s Vami osla-
vili letos v zafi v ramci Tydne paméti.
zvefejnéna v pribéhu léta. Zvan je kdo-
koliv, koho nase pozvani oslovi a bude
mit zajem poznat nas, nasi sluzbu

a podivat se, jak to ve stacionafi vypa-
da.

Lucka Kolafikova
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Z DOMU POKOJNEHO STARIi A DENNIHO STACIONARE
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FUNDRAISING

PERGOLA POSTAVENA

Z KABELEK

S nadséazkou je tomu tak. Dva ro€niky
Uuspésné benefiéni akce napomohly
prostrednictvim kabelek k Uspésné rea-
lizaci naro¢ného projektu. Od navrhu

po realizaci ub&hly dva roky a jsme

ve findle. LetoSni horké letni dny stravi
klienti Domu pokojného stafi ve stinu
zahradni pergoly. Pobyt venku si uziji

i klienti na lGZku. Stavba ma bezbariéro-
vy pfistup, s posteli i vozikem nebo

s choditkem je vjezd jednoduchy a bez-
pecny. Pohodlny venkovni nabytek otes-
tovali prvni navstévnici. Slunce sviti,
pergola stoji, zasoba vselijaké zmrzliny
je prubézné doplfiovana, vse je jak ma
byt. Mame velkou radost, ze se dilo
podafilo a zahrada bude i diky pergole
Castéji vyuzivana. Véfime, Ze ani v zimé
nezuUstane ladem. Ale o tom nékdy

v pFistich Cislech naSeho Ctvrtletniku.
Dékujeme kazdému, kdo pfilozil ruku

k dilu. V dobé, kdy je riznych bohuli-
bych projektd jako maku, je pro nas
vase pomoc nesamoziejma a potfebna.

Dékujeme témto spolecnostem:

Zlinsky denik, Kabelky LUKA, LAGEN,
FALCON MEDIA, IS TISKY, Méstské
divadlo Zlin, RV print, Halka Adamova,
Benetton, Mania Fashion, Battv institut
14/15, Family Point, Knihovna SluSovi-
ce, Krajsky ufad Zlinskeho kraje, Celni
sprava, Mésto Kroméfiz, Cesky Cerveny
kiiz Val. Klobouky, Batova nemocnice,
Univerzita Tomase Bati, Stfredni Skola
odévni a sluzeb Vizovice, Katastralni
urad ve Zliné a stovky jednotlivych dar-
kyn, které byly ochotné vénovat svou
kabelku.

Dékujeme spole¢nosti Konform Plastic
s.r.o za dar v hodnoté 10 000 K&, véno-
vany na pofizeni Sesti nafukovacich anti-
dekubitnich matraci pro klienty Domu
pokojného stafi.

KONT ORM

T
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FUNDRAISING

BYT V SUCHU ZNAMENA VIC,

NEZ S| MYSLIME

Vite, kolik kilogram(l pradla se denné
vypere a vysusi v pradelné Domu pokoj-
ného stari? Néco mezi 100-120 kg
pradla. Od tfidéni podle barev a typu
textilie az po dukladné vysuseni.

V prostorach domova neexistuje moz-
nost volného suseni tak velkého mnoz-
stvi pradla. Bez "suSicky pradla" nelze
odévy plynule ménit, zejména v zimnim
obdobi je vysouSeni pradla obtiznéjsi.
Novy primyslovy susi¢ bude nenahradi-
telnym pomocnikem zaméstnankynim
pradelny, které se staraji o pradlo a lGz-
koviny 65 klientd, 33 pracovnik( v soci-
alnich sluzbach, zdravotnickému perso-
nalu, 11 pracovnikd uklidu a udrzby
budovy, 5 kuchari. Moneta Money

MOMEY
BAaMK

P4 MONETA

Bank a. s. poskytne v ramci svého gran-
tového fizeni penézitou podporu ve vySi
91 960 K¢ na pofizeni profesionalniho
bubnového susice do pradelny. Dékuje-
me pani Martiné Zavojské, osobni ban-
kéfce Moneta Money Bank v pobocce
Zlin, za osobni pfistup a nasazeni

ve véci grantového fizeni.

Zuzana Slichova

CSOB POMAHA REGIONUM

S VAS| POMOCI

Pro 19 lidi s Alzheimerovou nemoci

a jinymi druhy demenci, Zijicich

ve tfetim patfe Domu pokojného stafi,
chceme pofidit klimatizaci. Proto jsme
se zapojili do grantového Fizeni CSOB
s nazvem ,CSOB pomaha regionlim®.
Byli jsme vybrani mezi 4 Zadatele.

V dobé, kdy tento Ctvrtletnik vznika,
bojujeme o prvenstvi. Pfispévky budou
pfidélovany podle pravidla ,im vice
vyberete od verejnosti, tim vyssi dar
ziskate“. Radi bychom podé&kovali vSem,
ktefi se zapojili do této vyzvy a podpofili
nas projekt Klimatizace pro horké dny.

*NADEJE

CSOB

Vérime, Ze vasi zasluhou zvitézime

a ziskame 50 tisic korun, diky nimz
zpfijemnime horké dny nejen klientim,
ale i pec€ujicimu personalu nejvyssiho
patra Domu pokojného stafi. A to krasné
video pro nas natocil kolega Michal
KFizka.



ZE SOCIALNE TERAPEUTICKYCH DILEN A CHRANENEHO BYDLENI

SPORTACEK

A SPECIALNI PROLINANI

V kvétnu jsme méli moznost byt soucas-
ti dvou mimoradnych sportovnich uda-
losti, pficemz obé jiz nékolik let patfi

k Film festivalu Zlin. Tou prvni byl
Sportacek, festival a prehlidka sport.
Pocasi bylo pfekrasné, ucast hojna,

a to jak prfedvadéjicich, tak i navstévni-
kd. Nic tedy nebranilo vyzkouset snad
vSechny mozné sporty, na které si Clo-
vék vzpomene. Na naSem stanovisti,
které prezentovalo sportovni €innosti
osob s mentalnim hendikepem, si
zajemci mohli zahrat stolni tenis s na-
Simi sportovci z SK Berani Nadéje Zlin,
vyzvat je mohli i ve stolnim fotbalku ¢i
Sipkach. Mnozi se tak mohli pfesvédcit
o tom, Ze porazit nase medailisty,

i kdyz s handicapem, neni az tak jedno-
duché.

Druhou podobnou akci bylo Specialni
prolinani. To probéhlo v nedéli a v pon-
déli se zacatkem festivalu u zlinského
zamku a organizace se ujali nasi pratele
z Ceského hnuti specialnich olympiad.
Spole€nymi silami jsme na spousté pfi-
pravenych aktivit umoznili navstévnikam
festivalu poméfit sily s handicapovanymi
sportovci a také si vyzkouset, jak se
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témto lidem sportuje. U naseho stanu
se i letos vystfidali mnozi slavni hosté
festivalu, napf. patron specialnich olym-
piad Vlastimil Harapes, europoslankyné
Martina Dlabajova, prezident festivalu
Cestmir Vanéura i mnozi dalsi. PFile-
Zitost zahrat si s naSimi medailisty si
vSak nenechaly ujit ani mnohé pohadko-
vé postavicky festivalu, stejné jako
spousta navstévnika. Atmosféra byla
po celé tfi dny skvéla, nemalou mérou
také diky nadSeni vSech organizator(

a zucCastnénych. Opét bylo nadherné
zjistit, jak snadno Ize propojit dva
pomérné odliSné svéty a prozivat spolu
hezké chvile bez prfedsudku.

Dékujeme organizatorim obou akci

za moznost zuCastnit se i v tomto roce
a uz ted se t&Sime na dalSi. Pfijdete
taky?

Veronika Sanakova

*NADEJE



ZE SOCIALNE TERAPEUTICKYCH DILEN A CHRANENEHO BYDLENI

AJVAR Z PODRAVKY

Jaro se v nasich socialné-terapeuti-
ckych dilnach, obzvlasté pak té balici,
neslo opét v duchu spoluprace s Pod-
ravkou. Tentokrat jsme méli za ukol balit
ajvary - smeés z pecenych paprik a dalsi
Cerstvé zeleniny s Sirokym vyuzitim

ve studené i teplé kuchyni na mnoho
zpusobu.

Zabaleni jedné krabice ajvar( pfineslo
nové rozmanité pracovni ukony, které
byly pro nase klienty vitanou zménou

a umoznily jim dal rozvijet potfebné pra-
covni dovednosti. Nagumickovat book-
lety, ty pfipevnit na kazdou sklenici,
slozit obalovy karton a do néj viozit dvé
riizné receptury, opatfit baleni etiketou,
ulozit do velké krabice urené mnozstvi,
zalepit a dat etiketu i na ni. Spoluprace
s Podravkou je klienty vzdy vitana s nad-
Senim z nové a zajimavé prace, o to vic,
kdyz své dilo mohou nasledné nachazet
v obchodech. Sklenic ajvart bylo ke dvé-
ma tisicim a kazda z nich prosla ruka-
ma nasich klient(. Dékujeme Podravce
za nové pfilezitosti a milou spolupraci.

Aneta Kvapilova

STRATEGICKE PLANOVANI
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ZE SOCIALNE TERAPEUTICKYCH DILEN A CHRANENEHO BYDLENI

NAVSTEVA PRVNACKU

VE SVICKARNE

V patek 20. 4. nas navstivila tfida 1.A
zakladni Skoly Dfevnicka. Bezprostiedni
pfivitani a zajem o nasi dilnu nas mile
prekvapil. Déti se mohly seznamit s cho-
dem dilny, kdo ji navstévuje a co se zde
vyrabi. Spole¢né s nasimi klienty se
zapoijily do vlastni vyroby v mydlarné,
keramickeé i Sici dilné.

Za odménu si pak kazdy mohl odnést
keramickou kopretinu. Nékteré z déti si
také vyzkousSely zbozi balit a prodavat.
Predbihaly se, které nam dfive pomuze.
Na zavér si pak spolecné s klienty za-
hraly spolecenské hry. Bylo to pfijemné
dopoledne, kdy se déti na vlastni oci
presvedcily, Ze lidé se zdravotnim posti-
Zenim vyrabéji krasné vyrobky.

Kazda podobna navstéva je pro nase
klienty pfijemnym a vitanym zpestfenim,
coz jisté plati i u déti, které bézné nema-
ji moznost potkat se s naSimi klienty

a blize se s nimi seznamit. | proto pok-
raCujeme ve spolupraci s touto i dalSimi
Skolami, zprostfedkovavame tato mila
setkavani a vzajemné se obohacujeme.

Lenka Chmelova

OSLAVA SEDESATIN
V CHRANENEM BYDLENI

Jitka, obyvatelka chranéného bydleni,
oslavila 1. kvétna velké Zivotni jubileum
— 60 let. Pocasi pralo, tak se se ji splnil
sen o velké oslavé na zahradé Domec-
ku. Jitka pomohla pfipravit pohosténi

a svUj velky den stravila se svou rodinou
a prateli. Stoly se prohybaly, kytary
hraly, bylo veselo. Oslava se vydafrila

a Jitka na ni s nadSenim vzpomina
dodnes.

Jitce vSichni ze srdce pfejeme hodné
zdravi a zivotniho elanu, ktery ji proza-
tim nechybi. Vzdyt Sedesat by ji nikdo
nehadal.

Kamila Polachova
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ZE SOCIALNE TERAPEUTICKYCH DILEN A CHRANENEHO BYDLENI

CO NOVEHO VE TKALCOVNE

Po vano¢nim Jarmarku na placku, ktery
mél pozitivni ohlas verejnosti i zuCastné-
nych okolnich Skol a Skolek, jsme

v Tkalcovné spolecné pfipravili podob-
nou akci i na Velikonoce. Konala se
22. 3. na stejném misté. Pro pozvané
déti bylo pfipraveno nékolik soutézi, klu-
ci i néktera dévcata si pod odbornym
vedenim naseho Franty vyzkouSeli
uplést tatar, ktery si pak odnesli doma.
Vyrabéla se napadita velikono&ni prani,
kdo chtél, mohl si vyzkouSet liti vosko-
vych ozdob nebo i tkani na opravdovém
tkalcovském stavu. Nasi klienti vSemu
déni asistovali, pfedvadéli a radili, jak
na to. Prolinani malych a velkych, zdra-
vych a postizenych bylo opét spontanni
a radostné. K ochutnani byla i spousta
dobrot ze sousedniho Jizniho Klidu,
obchudku se zdravou vyzivou, s jehoz
milymi majiteli pfi pfipravé podobnych
akci spolupracujeme.

Na podzim jsme také kontaktovali
pracovniky Méstské zelenég, ze bychom
méli zajem o spolupraci pfi Upravé
a udrzbé ,naseho” placku pred Tkal-
covnou. Nas navrh podpoiil jiz pfipravo-
vanou akci a hned se zacalo konat.
Po podzimni profezavce nasi kluci
na jare placek zametli, posbirali papiry
a odpadky, pomohli s rozhazovanim
navezené kury. Je kvéten, vse je Cers-
tvé vycisténo, odpleveleno, zahony
upraveny Cerstvou kdrou a pfichystano
k dal$i vysadbé kvetoucich trvalek.
Ty budou po dohodé s méstskou zeleni
v nasi péci, budeme zalévat v horkych
dnech. Je pfijemné moci se alespon
trochu podilet na vitané proméné nase-
ho okoli. Dékujeme pani Surovcové
za zprostfedkovani a dalSi milou spolu-
praci.

Alice Markova

*NADEJE
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ZE SOCIALNE TERAPEUTICKYCH DILEN A CHRANENEHO BYDLENI

FILMOVY FESTIVAL VE ZLINE

Radi se ucastnime kulturnich a spole- vych snimku. V ramci festivalu jsme si
Censkych akci, a proto jsme si nemohli mohli také vyzkouset virtualni realitu,
nechat ujit 58. ro¢nik Zlin Film festivalu. konkrétné pfipravu smoothie nebo jizdu
Nejdfive jsme si vybrali akci ,filmova na horské draze. A jelikoz jsme fandové
klapka“, ktera je pro nas favoritkou. Ceskeé filmografie, tak jsme se vzdy tésili
Neodmyslitelnou soucasti festivalu je na autogramiadu ¢eskych filmovych
setkani s hvézdami ZFF na Cerveném hvézd, napf. Romana Vojtka. A samo-
koberci pfed Kongresovym centrem, zfejmé nesmélo chybét spolecné selfie!
kde jsme méli moznost vidét reziséry

a hlavni predstavitele jednotlivych filmo- Alena Vréablikova
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ZE SOCIALNE TERAPEUTICKYCH DILEN A CHRANENEHO BYDLENI

POZEHNANI PRO ROSTU A JARKU

V chranéném bydleni probé&hla dne

8. 6. 2018 ojedinéla a slavnostni uda-
lost. Farar Ceskobratrské cirkve evan-
gelické ve Zliné, p. Petr Pivorika, pozeh-
nal klientdm chranéného bydleni, Jarmi-
le Hustakové a Rostislavu Kubelkovi,

v jejich lasce.

Nejedna se o pravoplatné uzavieny
shatek, ale o stvrzeni, Zze dva lidé se
maji radi a chtéji spolu zit. Oba se znaji
vice jak tfi roky, poznali se v dennim
centru, jiskra preskocila a vznikla laska
jako tram. Jejich snem bylo mit svatbu
se v§im v8udy, svatebni obfad, Saty,
hostinu. Vzhledem ke svému handicapu
vSak nemohou uzavirat manzelstvi.
KvUli omezeni svépravnosti se sny

o svatbé pomalu hroutily jako hromadky
z karet. Nasli jsme feSeni - cela udalost
mohla zdarné probéhnout diky vstficné-
mu pfistupu vedeni NADEJE, zastupcl
Ceskobratrské cirkve evangelické

ve Zling, vSech pracovnikl chranéného
bydleni, socialné terapeutické dilny

a sponzorum, Svatebnimu studiu K+L

’"‘»,é?sk :
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a spolec¢nosti Jizni klid. Diky vSem si
mohli Jaruska s Rostikem splnit sv(j
sen a jejich den ,,D* byl se v&im, co by
méla prava svatba.

Zejména je tfeba podékovat panu farafi
Pivonkovi za pfipravu pozehnani, kte-
rym oteviel cestu k novym moznostem
pro lidi s mentalnim postizenim, pfi res-
pektu k soudnim rozhodnutim a omeze-
nim svépravnosti.

Samotné pozehnani se uskutecnilo

v kostele Ceskobratrské cirkve evange-
lické ve Zliné. Obrad byl doprovazen
hrou na kytaru a zpévem pracovniku
NADEJE i vS§ech shromazdénych hostu.

Oslava pak probéhla v zahradé chrané-
ného bydleni ve Zliné. Hrala hudba,
tancilo se, dobfe se jedlo, pilo a zkratka
bylo veselo, jak uz to na pofadné oslavé
ma byt.

A co Tici zavérem? Staci se podivat

na spokojené tvare Rostika a Jarusky

a neni tfeba nic dodavat.

Vita Klamtova
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